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Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально- личностное  развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  « Речевое развитие»  входят в расписание непосредственно образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном планирование.
 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:
принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;         
-принцип научной обоснованности и практической применимости;         
-принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;      
-принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и        
задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых
формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к
развитию дошкольников;
-принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с        
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и
возможностями образовательных областей;
-комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;       
решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и         
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в
соответствии со спецификой дошкольного образования;
-построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных         
особенностей дошкольников, используя разные формы работы.
Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
   Для детей от 1.6до 2лет  не более 6-8 минут;                         
- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,
- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,
- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,
- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут,
- для детей от 6 до7   лет-    не более 30минут;
Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
-   в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на НОД, проводятся физкультурные минутки. 
Перерыв между периодами НОД – не менее 10 минут.
 НОД с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. 
НОД требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.
Форма организации НОД:
С 1.6 до 2 лет(подгрупповые) 
 с 2  до 3 лет (подгрупповые)    
с 3 до 7 лет (фронтальные)
 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.
        Организация жизнедеятельности МДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, досуги, спортивные мероприятия.) 






так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка НОД соответствуют виду и направлению  МДОУ.
Парциальные программы являются дополнением к Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой  и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки.
         Вариативная часть учебного плана  часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности МДОУ и расширение области образовательных услуг для воспитанников.
Для этого в ДОУ функционируют кружковая работа по :
 Познавательному развитию
-художественно-эстетическое развитие
      В  летний период НОД не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
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	Базовая образовательная область
	Количество НОД  в неделю

	
	
	II группа раннего возраста 
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовите- льная к школе группа 

	1.1.
	 «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,   М.А.Васильевой

	
 
	Познавательное развитие
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	4 раза в неделю 

	
	Речевое развитие.
	 
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2раза в неделю 

	
	Чтение художественной литературы
	
	ежед-невно
	ежед-невно
	ежед-невно
	ежед-невно
	ежед-                невно

	
	художественно эстетическое развитие 
	 
	4 раз в неделю
	4 раз в неделю
	4 раз в неделю
	5  раза в неделю
	5 раз  в неделю 

	
	Физическое развитие.
	 
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3раза в неделю
	3 раза в неделю
	3раза в неделю 

	
	Развитие движений
	2раза в неделю 
	-
	-
	-
	-
	-

	1.1.13
	Игры-занятия со строительным материалом
	1раз в неделю 
	 -
	 -
	 -
	 -
	 -

	1.1.14
	Игры-занятия с дидактическим материалом
	2раза в неделю 
	 -
	 -
	 -
	 -
	 -

	ИТОГО  в неделю:
	10
	10
	10
	10
	13
	13

	по СанПиНам
 (в неделю)
	10
	10
	11
	12
	15
	15
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MyHHLIHMTIATBHOE TOMIKOIBHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEKIECHHE
netckuit cax « CBETISTHOK»

VTBepkaao:
ny]oumﬁ MJIOY
#240 «CBETITIOK»
\JTamesckas J1.B

BasucHblii yueOHbIi N1aH
Ha 2014-2015ron

ITosicHuTeIbHAST 3aMHCKa

Vue6uprii mnan MJIOY aetckuii can «Cerisuox» Ha 2014 — 2015 yueGubIit rox paspabotan

B COOTBETCTBHH C:
- GegepabHBIM 3aK0HOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 obpasosanuu B Poccuiickoit
Oenepanuny;
- Ipukasom MunuctepcTBa ob6pasoBanus 1 Haykn Poccuiickoit ®eneparmu ot 30.08.2013 Ne
1014 «OG6 yTBep IeHUH MOPS/IKA OPraHU3aIMK H OCYILIECTBICHHs 06pa3oBaTe/IbHON
JIeSTELHOCTH 110 OCHOBHBIM 00111€00pa3oBaTeIbHBIM IporpaMMax- 06pa3oBaTesibHbIM
[porpamMmam J0IIKOJIbHOr0 06pa3oBaHus» |
- [IpuMepHOit 0CHOBHOM 061e06pa3oBaTENbHOM MporpaMMoil «OT POXKIEHHUS 110 WIKOJIBI MO
penaxuueit H.E. Bepaxcer, T.C. KomapoBoii, M.A. BacunbeBoii.
- CaHHTapHO-3MHIEMHOIOrHYECKUMH NpaBiiami 1 HopmatiBamy CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHUTAPHO-3IIMAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHHS K YCTPOHCTBY, CONEPIKAHUIO M OPTaHH3aLUH
pexmuma paboThI OMIKOIBbHBIX 06pa30BaTeIbHBIX yupekaeHHit», ot 13.05.2013r.;
- TTucsmMom MunucreperBa o6pasoBanus u Haykn Poccuiickoit ®eneparmu ot 31.05.2007 Ne
03-1213 «O MeTOAMYECKUX PEKOMEHALHSX 110 OTHECEHHIO JOMIKOJILHBIX 00pa30BaTebHbIX
YUPEXICHHI K OTpeIe/IeHHOMY BHIIY»;
- Ipukasom MunuctepcTsa 06pasoBanus i Haykn Poccuiickoii ®enepatmn ot 17.10.2013 Ne
1155 «O6 yTBeprkaeHHH (heaepabHOro rocy1apcTBEHHOrO CTaHAapTa  JOLIKOJILHOTO
00pa30BaHHUs.
-Tucemom «KommenTtapun k ®I'OC jowmkoisHOro o6paszoBanus» MunHCTEpCTBA 06pazoBaHus
u Hayku Poccuiickoii @enepauun ot 28.02.2014 r. Ne 08-249

Vyebupiit ian MJIOY netckoro cana «Caernstaok» Ha 2014 — 2015 yueOubrii rox
SBJISIETCS. HOPMATUBHBIM aKTOM, YCTaHAB/THBAIOLINM TlepeueHb 06pa3oBaTe/IbHbIX 001acTel 1
00BEM y4eGHOTO BpEMEHH, OTBOAMMOTO Ha MPOBEICHHE HETNOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTebHOM
JIeATeTbHOCTH.

VueGHplii ron HauuHaeTcs ¢ 1 centsaOps u 3akanunBaercst 31 mast. Jletckuii can paGotaer B
PpeXXHMe IATHAHEBHOH paboueit Heaenu.
B 2014-2015 r. 8 MJIOV netckwuit can « CBeTsidok» GyHKIUHOHUpPYET 8
0611e06pa3oBaTeNbHBIX PYIII, YKOMIUIEKTOBAHHBIX B COOTBETCTBHHU C BO3PACTHHIMH HOPMAMH:
11 rpynna nereit pannero Bospacta (1,6-2ner) 1 rpynna
Tepsas mnanmas  (2-3 set) 2 rpymm
Bropas miaamas rpynna  (3-4 roga) 1 rpynmsl
Cpennsist rpynma— (4-5 net) 2 rpynmst
Crapmast rpynma  (5-6 ner) 1 rpynmsl
TMoaroroBuTenbHast K wiKoje rpymmna (6-71et) lrpynna





